
 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人社団洗心  

介護老人保健施設  島村洗心苑  
千葉県松戸市和名ケ谷 6 6 0  ＴＥＬ：0 4 7 - 3 9 2 - 3 9 4 6  

旬の野菜を育てて  さあ収穫！  今夜はゴーヤチャンプルーで一杯  

鍛えて涼しく、  

伸ばしてスッキリ！  

猛暑を吹き飛ばす  

背筋ストレッチ道具！  

七夕飾りで みんながつどい  

願いをかけて 幸せを祈る  

島村洗心苑 だ よ り 令和七年    

 


